Gladsaxe Svemmehal

Adresse Vandtérnsvej 55, 2860 Seborg
Parkeringsforhold Stor parkeringsplads ud til Vandtarnsvej vest
for svammehallen (gratis parkering).
Kontaktperson Halinspektor Lone Vogelius tlf. 39 57 62 20
Motionsbassin
Langde: Bassinet er opdelt i et 24 meter bassin
forbeholdt motionssvemning og et 24 meter
bassin forbeholdt leg og undervisning. En lille
bro adskiller de to bassiner. Tre aftener om
ugen senkes broen til langbanesvemning.
Dybde: Vanddybden er mellem 90 cm. og 1.8 m. - ved
de to vipper dog 3.8 m.
8 baner
Antal baner:
28 grader
Vandtemperatur:
Varmtvandsbassin

Antal personer:

Vandtemperatur:

Pusleborde:

8 til 10 personer

34 grader

3 pusleborde opstillet ved bassinkanten

Antal vipper

2 vipper pé henholdsvis 1 og 3 meter.




Livredningsansvar Livredder har hele hallen under opsyn ogsa 1
forbindelse med undervisning. Det forudsettes
at svommelarere har gyldig bassinpreve.

Svemmevinger Et stort antal vinger i forskellige storrelser.

Héand- og fodledsvagte Svemmehallen har de gaengse redskaber til
AquaPunkt treening, herunder handvagte og
svemmeplader.

Hallen har desuden suppleret standardsettet
med ekstra redskaber.

Andre materialer Diverse svemmebalter og plader (30 stk.),
AquaOrme (50 stk.), Pull Boys (10 stk.) og
ringe til at dykke igennem.




